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Sono nato nel giardino senza rose,
Il giardino di cemento armato.
Non puoi andare a naso,
N  star rilassato,é
Non  doloroso,è

 che non c'  fiato.È è
L'aria  di motori,è
Ogni odore imbalsamato,
E son pochi i colori;
Bianco spento ed un bel nero,
Non resta la scelta,
Un fallimento dipinto,
O un finto guerriero.

I l  Giardino Di Cemento Armato L'INIZIO
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A Terra
Sono l'asfalto di strade,
Il terreno sul campo di guerra.
Tutto ci  che cade,ò
Su questo fior di serra.
Fisso solo questo finto cielo azzurro,
Dimenticandomi
Che sono nato in terra.

MANCANZE

SPORT DI GRUPPO



  

CONSEGUENZEMediazione Penale
A volte le menti esplodono, ovviamente 
non ragionano, basta un piccolo
stimolo incosciente per dargli vita, e a 
quel punto, non conta più
nulla, n  chi  di fronte n  lo stesso é è é
corpo che le comanda. Vorrei
recuperare quel che ho lasciato a terra, e 
per met  l'ho fatto.à
Purtroppo qualcosa sar  andata via nel à
caos giustamente, non ci posso
fare nulla. Se non trovo quel che cerco, 
spero che quel che cerco si
sia gi  ritrovato.à

BULLYNG



  

CRISIBuio
Oggi mi sento stretto,
Chiuso, pi  di quanto io sono,ù
Mi mantengo come qualcosa che non cresce, 
e n  soffro.é
Oggi sono stanco,
Pi  stanco del solito.ù
Guardo in alto,
Mi ribalto e mi ritrovo a terra,
Come vomito.
Non riesco ad essere chi sono,
Penso dentro e non n  esco,é
Ormai non sento quel che provo,
Sono fermo, per oggi sbiadisco.

Credo di sapere cosa ho,
Ho un mondo da 
scoprire,
Lo sento e non si fa' 
vedere,
Lo guardo e non si fa' 
capire,
Mi sono perso dove 
niente e nessuno potr  à
mai sentire.

CRISI DEL 29'



  

RICOMINCIARE?

PIANO D'INTERVENTO

Senza Tempo
Per spezzare il passato,
per non avere tempo,
di pensare al futuro,
ricomincer  ogni giorno,ò
per poter dire che domani sar  diverso,à
senza paura che ieri ritorni,
che domani sia tardi,
o che come oggi il tempo si  perso.è



  

Grazie
E se penso che mi hai guardato da 
uno spiraglio pian piano,
Se penso che mi hai preso con i 
guanti,
E poi un po' pi  forte,ù
Se per farmi avvicinare mi hai 
sfiorato con la mano,
E poi mi hai preso,
Mi hai afferrato.
Grazie perch  mi cercavo disperato é
nello specchio,
Invece mi son visto negli occhi 
tuoi.
Grazie perch  provavo ad addolcire é
il dolore nel letto,
Ma solo nei capelli tuoi tutto si 
sciolse.

Grazie perch  non riuscivo a capire é
nulla,
Finch  tu non hai capito me.é
Grazie perch  cercavo invano é
l'equilibrio,
Senza capire che lui  l  con tutti i è ì
guai.
Grazie perch  soffrire  stata é è
l'emozione principale del mio vivere,
Ed io nelle tue braccia ho pianto ma non 
ho sofferto mai.

NON DA SOLI

RELAZIONE DI AIUTO



  

RITROVARSI

PASCOLI

C'è Un Bambino Dentro Me
C'  un bambino dentro me,è
Che scalpita continuamente.
C'  una forza dentro me,è
Che cresce sempre pi ,ù
Mi fa pensare sempre meno e mi guarisce dolcemente.
C'  un bambino dentro me che non  mai potuto uscire,è è
C'  un sorriso che mi osserva ogni volta che ti sente.è

 voglia di cantare, di scrivere di disegnare,È
 la felicit  dormiente,È à
 tutto quel che non si pu  spiegare,È ò
 un abbraccio di emozioni ove diventa tutto verde,È
 un mondo in cui la fragilit   qualcosa di potente,È à è
 casa mia e lo sai,È

Vive in te da sempre.


	Pagina 1
	Pagina 2
	Pagina 3
	Pagina 4
	Pagina 5
	Pagina 6
	Pagina 7
	Pagina 8

