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MISURE	
  DI	
  PROCESSO	
  E	
  DI	
  ESITO	
  IN	
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  RIABILITATIVO	
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  degli	
  Studi	
  di	
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ArgomenS	
  traTaS	
  

Misure	
  di	
  processo	
  e	
  di	
  esito	
  

Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  

Lavorare	
  con	
  Excel:	
  analizzare	
  la	
  qualità	
  dei	
  
da4,	
  sinte4zzare	
  (pivot)	
  e	
  presentare	
  i	
  risulta4	
  
dell’indicatore	
  

Esempio	
  di	
  creazione	
  e	
  validazione	
  di	
  un	
  
ques4onario	
  e	
  della	
  traduzione	
  	
  

CaraAeris4che	
  dell’indicatore	
  	
  

Presentazione	
  elabora4	
  studen4	
  



CaraTerisSche	
  di	
  un	
  buon	
  indicatore	
  

definizioni	
  



CaraTerisSche	
  di	
  un	
  buon	
  indicatore	
  

definizioni	
  



CaraTerisSche	
  di	
  un	
  buon	
  indicatore	
  

definizioni	
  

4 	
  Le	
  qualità	
  degli	
  indicatori	
  (perSnenza,	
  specificità,	
  
sensibilità,	
  facilità	
  di	
  rilevazione,	
  uSlità	
  decisionale	
  
e	
  altre	
  ancora)	
  non	
  si	
  possono	
  giudicare	
  in	
  
assoluto,	
  ma	
  solo	
  in	
  rapporto	
  al	
  processo	
  
valutaSvo-­‐decisionale	
  in	
  cui	
  sono	
  inseriS.	
  Non	
  si	
  
può	
  valutare	
  davvero	
  un	
  indicatore	
  senza	
  
conoscere	
  il	
  contesto	
  e	
  le	
  ragioni	
  per	
  le	
  quali	
  viene	
  
usato.	
  



Tipologie	
  di	
  indicatori	
  in	
  base	
  ai	
  daS	
  

definizioni	
  

4 	
  proporzione	
  (rapporto	
  tra	
  una	
  parte	
  e	
  il	
  tuTo)	
  

4 	
  media	
  aritmeSca	
  
4 tasso	
  (rapporto	
  tra	
  il	
  numero	
  di	
  nuovi	
  evenS	
  e	
  il	
  
tempo	
  di	
  esposizione	
  all’evento)	
  

4 rapporto	
  tra	
  un	
  valore	
  osservato	
  e	
  un	
  valore	
  
aTeso	
  

4 evento	
  senSnella	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  



Piano	
  Nazionale	
  Esi4	
  -­‐	
  PNE	
  

4 h"p://95.110.213.190/PNEed13/index.php	
  

4 hTp://95.110.213.190/PNEed13/guida-­‐
tutorial.php	
  



Lavori	
  individuali	
  

Presentazione	
  tabella	
  	
  



Riflessione	
  finale	
  

4 	
  A	
  pag	
  20	
  del	
  file	
  ‘Morosini	
  2005’,	
  Morosini	
  scrive:	
  



Percorso	
  di	
  validazione	
  di	
  un	
  ques4onario	
  

Indice	
  di	
  disabilità	
  di	
  Ricci	
  
Sono	
  state	
  reclutate,	
  in	
  maniera	
  consecuCva,	
  55	
  donne	
  
mastectomizzate	
  (dalla	
  nodulectomia	
  alla	
  mastectomia	
  allargata)	
  con	
  
dissezione	
  ascellare,	
  di	
  età	
  compresa	
  tra	
  30	
  e	
  70	
  anni	
  e	
  con	
  un	
  
linfedema	
  al	
  III	
  stadio,	
  secondo	
  la	
  stadiazione	
  a	
  5	
  livelli	
  del	
  GEL,	
  
insorto	
  da	
  massimo	
  5	
  anni	
  indipendentemente	
  dal	
  periodo	
  in	
  cui	
  è	
  
stata	
  effe"uata	
  la	
  mastectomia.	
  Lo	
  studio	
  ha	
  coinvolto	
  8	
  centri	
  di	
  
riabilitazione.	
  
	
  
Ad	
  ogni	
  paziente	
  è	
  stato	
  somministrato	
  nella	
  stessa	
  giornata,	
  a	
  
distanza	
  di	
  circa	
  un’ora,	
  da	
  due	
  diversi	
  operatori	
  (A	
  e	
  B)	
  il	
  
quesConario	
  volto	
  a	
  misurare	
  la	
  disabilità	
  secondo	
  l’Indice	
  di	
  
Disabilità	
  di	
  Ricci	
  (RDI).	
  L’indice	
  è	
  formato	
  da	
  14	
  item,	
  selezionaC	
  dalla	
  
‘Classificazione	
  internazionale	
  del	
  funzionamento,	
  della	
  salute	
  e	
  della	
  
disabilità’	
  (ICF)	
  dell’OMS	
  per	
  indagare	
  la	
  presenza	
  di	
  disabilità.	
  	
  
	
  



Percorso	
  di	
  validazione	
  di	
  un	
  ques4onario	
  

Indice	
  di	
  disabilità	
  di	
  Ricci	
  
Ogni	
  paziente	
  è	
  stata	
  rivalutata	
  a	
  distanza	
  di	
  7	
  giorni	
  da	
  entrambi	
  gli	
  
operatori.	
  Durante	
  la	
  rivalutazione,	
  il	
  primo	
  operatore,	
  indicato	
  con	
  A,	
  
ha	
  somministrato	
  le	
  domande	
  nello	
  stesso	
  ordine	
  della	
  prima	
  volta,	
  
mentre	
  il	
  secondo	
  operatore,	
  indicato	
  con	
  B,	
  a	
  distanza	
  di	
  circa	
  
un’ora,	
  ha	
  somministrato	
  le	
  domande	
  cambiando	
  l’ordine	
  di	
  
presentazione.	
  
E’	
  stato	
  possibile	
  valutare	
  la	
  coerenza	
  interna	
  (il	
  grado	
  di	
  accordo	
  tra	
  
gli	
  item)	
  del	
  quesConario,	
  mediante	
  calcolo	
  dell’α	
  di	
  Chronbach,	
  	
  
e	
  la	
  riproducibilità,	
  sia	
  intraoperatore	
  (confrontando	
  i	
  punteggi	
  e	
  i	
  
gradi	
  assegnaC	
  nei	
  due	
  tempi	
  dallo	
  stesso	
  operatore),	
  sia	
  
interoperatore	
  (confrontando	
  tra	
  loro	
  i	
  risultaC	
  o"enuC	
  dai	
  due	
  
operatori	
  diversi).	
  	
  Le	
  riproducibilità	
  sono	
  state	
  analizzate	
  
graficamente	
  e	
  sono	
  staC	
  calcolaC	
  i	
  coefficienC	
  di	
  correlazione	
  
intraclasse	
  (ICC).	
  



Percorso	
  di	
  validazione	
  di	
  un	
  ques4onario	
  

Indice	
  di	
  disabilità	
  di	
  Ricci	
  
Il	
  punteggio	
  complessivo	
  dell’indice	
  varia	
  da	
  0	
  a	
  56	
  e	
  cresce	
  in	
  
funzione	
  della	
  disabilità	
  individuale.	
  Il	
  punteggio	
  totale	
  diviso	
  per	
  il	
  
numero	
  totale	
  di	
  item,	
  fornisce	
  la	
  disabilità	
  media,	
  a	
  cui	
  corrisponde	
  
un	
  grado	
  della	
  Scala	
  di	
  Disabilità	
  da	
  Edema:	
  
	
  
	
  
	
  



Percorso	
  di	
  validazione	
  di	
  un	
  ques4onario	
  

Indice	
  di	
  disabilità	
  di	
  Ricci	
  
Per	
  la	
  scala	
  di	
  disabilità	
  da	
  edema,	
  la	
  riproducibilità	
  della	
  scala	
  di	
  
disabilità	
  è	
  stato	
  valutata	
  calcolando	
  il	
  coefficiente	
  K	
  di	
  Cohen,	
  pesato	
  
per	
  categorie	
  mulCple	
  e	
  i	
  relaCvi	
  intervalli	
  di	
  confidenza	
  al	
  95%.	
  	
  
	
  
RisultaS	
  
	
  
Buoni	
  valori	
  di	
  coerenza	
  interna	
  :	
  il	
  coefficiente	
  α di	
  Cronbach	
  è	
  
risultato	
  pari	
  a	
  0,89	
  (IC95%	
  0,85-­‐0,93)	
  nella	
  prima	
  somministrazione	
  
(1A),	
  a	
  0,87	
  (IC95%	
  0,81-­‐0,91)	
  nella	
  seconda	
  (1B),	
  a	
  0,89	
  (IC95%	
  
0,84-­‐0,93)	
  nella	
  terza	
  (2A)	
  e	
  a	
  0,88	
  (IC95%	
  0,82-­‐0,92)	
  nell’ulCma	
  (2B).	
  
	
  	
  
	
  
	
  



Percorso	
  di	
  validazione	
  di	
  un	
  ques4onario	
  

Riproducibilità	
  intraoperatore	
  del	
  quesSonario	
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Percorso	
  di	
  validazione	
  di	
  un	
  ques4onario	
  

Riproducibilità	
  intraoperatore	
  della	
  Scala	
  di	
  disabilità	
  
	
  
	
  



Percorso	
  di	
  validazione	
  di	
  un	
  ques4onario	
  

Riproducibilità	
  interoperatore	
  del	
  quesSonario	
  
	
  
	
  



Percorso	
  di	
  validazione	
  di	
  un	
  ques4onario	
  

Riproducibilità	
  interoperatore	
  della	
  Scala	
  di	
  disabilità	
  
	
  
	
  



Traduzione	
  di	
  un	
  ques4onario	
  

La	
  stessa	
  procedura	
  di	
  validazione	
  va	
  ripetuta	
  dopo	
  aver	
  
effe"uato	
  una	
  traduzione	
  e	
  ada"amento	
  di	
  una	
  scala	
  
nominale	
  o	
  un	
  quesConario	
  in	
  un’altra	
  lingua.	
  	
  
	
  
Ad	
  esempio,	
  presentazione	
  della	
  traduzione	
  del	
  Glaucoma	
  
Symptom	
  Scale	
  in	
  italiano.	
  
	
  
	
  



aggiornamento	
  permanente	
  

Uno	
  strumento	
  uSlissimo	
  ci	
  viene	
  fornito	
  
dall’Università	
  McMaster	
  (Ontario,	
  Canada),	
  che	
  ha	
  

predisposto	
  un	
  servizio	
  gratuito	
  	
  di	
  newsleTer	
  
personalizzabile	
  sulle	
  ulSme	
  pubblicazioni	
  

scienSfiche	
  degli	
  argomenS	
  di	
  nostro	
  interesse	
  

hTps://plus.mcmaster.ca/rehab/	
  



Lavorare	
  con	
  Excel	
  1	
  

	
  	
  
" Shia	
  +	
  frecce	
  per	
  selezionare	
  più	
  celle	
  in	
  excel	
  o	
  

righe	
  di	
  testo	
  in	
  word	
  
"   	
  Shia	
  +	
  tab	
  per	
  passare	
  da	
  un	
  programma	
  aperto	
  ad	
  

un	
  altro	
  (per	
  es.	
  da	
  word	
  ad	
  excel)	
  
"   CTRL	
  (CMD	
  Apple)	
  +	
  C	
  	
  per	
  copiare	
  i	
  daS	
  (per	
  es.	
  

selezionare	
  un	
  testo	
  in	
  word	
  e	
  copiarlo	
  nella	
  prima	
  
cella	
  di	
  un	
  foglio	
  excel)	
  

"   CTRL	
  +	
  V	
  per	
  incollare	
  
"   Il	
  tasto	
  Testo	
  in	
  colonne,	
  che	
  si	
  trova	
  nel	
  menù	
  DaS,	
  

per	
  distribuire	
  in	
  maniera	
  automaSca	
  il	
  testo	
  da	
  
una	
  cella	
  o	
  colonna	
  (selezionata)	
  in	
  più	
  colonne	
  
successive	
  

"   Dopo	
  aver	
  inserito	
  i	
  nomi	
  nella	
  prima	
  riga	
  delle	
  
colonne	
  contenS	
  i	
  daS,	
  riordinare	
  i	
  daS	
  secondo	
  un	
  
criterio	
  di	
  una	
  delle	
  colonne	
  usando	
  il	
  tasto	
  Ordina	
  
(o	
  Ordina	
  e	
  Filtra)	
  

COMANDI	
  UTILIZZATI	
  



Lavorare	
  con	
  Excel	
  1	
  

	
  	
  
"   Funzione	
  SOMMA	
  per	
  sommare	
  i	
  valori	
  di	
  una	
  

selezione	
  
"   Costruire	
  una	
  variabile	
  sì/no	
  in	
  una	
  nuova	
  colonna	
  

inserendo	
  1	
  o	
  0	
  come	
  valori	
  e	
  considerare	
  i	
  vantaggi	
  
di	
  questa	
  codifica	
  

"   Calcolare	
  una	
  proporzione	
  percentuale	
  di	
  due	
  valori	
  
presenS	
  in	
  due	
  celle	
  diverse	
  

"   Funzione	
  SOMMA.SE	
  per	
  effeTuare	
  una	
  somma	
  su	
  
una	
  parte	
  dei	
  valori	
  di	
  una	
  colonna,	
  in	
  base	
  ad	
  una	
  
informazione	
  contenuta	
  in	
  una	
  altra	
  variabile	
  
(colonna)	
  

COMANDI	
  UTILIZZATI	
  



Lavorare	
  con	
  Excel	
  2	
  

	
  	
  
"   Blocca	
  riquadri,	
  nel	
  menù	
  Finestra,	
  per	
  conSnuare	
  a	
  

leggere	
  le	
  eScheTe	
  di	
  colonna	
  anche	
  quando	
  si	
  
scende	
  nel	
  foglio	
  

"   Per	
  togliere	
  il	
  blocco,	
  nello	
  stesso	
  menù	
  compare	
  
Sblocca	
  riquadri	
  

"   Per	
  effeTuare	
  un	
  controllo	
  dei	
  daS,	
  molto	
  uSli	
  sono	
  
la	
  funzione	
  =min()	
  e	
  =max(),	
  che	
  per	
  ogni	
  colonna	
  ci	
  
permeTono	
  di	
  sapere	
  il	
  valore	
  minimo	
  e	
  massimo	
  
che	
  vi	
  sono	
  registraS	
  

"   Fare	
  tabelle	
  di	
  pivot	
  e/o	
  grafici	
  
"   Costruire	
  le	
  variabili	
  da	
  uSlizzare	
  per	
  l’indicatore	
  e	
  

guardare	
  se	
  ci	
  sono	
  valori	
  ‘strani’	
  
"   Costruire	
  colonne	
  di	
  verifica	
  
"   Costruire	
  i	
  riferimenS	
  e	
  la	
  formula	
  per	
  il	
  calcolo	
  

dell’indicatore	
  	
  
	
  
	
  
"   Dopo	
  aver	
  inserito	
  i	
  nomi	
  nella	
  prima	
  riga	
  delle	
  

colonne	
  contenS	
  i	
  daS,	
  riordinare	
  i	
  daS	
  secondo	
  un	
  
criterio	
  di	
  una	
  delle	
  colonne	
  usando	
  il	
  tasto	
  Ordina	
  
(o	
  Ordina	
  e	
  Filtra)	
  

COMANDI	
  UTILIZZATI	
  


