1 COMPETENZE TECNICO PROFESSIONALI

1.1 ASSISTENZA NELLE CURE PRIMARIE

1.1.1Gestire i bisogni socio-sanitari e sanitari delle
persone nelle cure primarie con un approccio
integrato

L.LL.1 Utilizzare strumenti standardizzati per l'identificazione precoce di
possibili stati patologici (medicina di opportunita e di iniziativa)

1.1.1.2 Definire criteri per la classificazione del livello di complessita
. assistenziale basati sullo stato funzionale cognitivo e di stabilita
clinica

I.1.1.3 Elaborare con l'equipe multiprofessionale il percorso clinico-
assistenziale della persona assistita avvalendosi del sistema
informativo al fine di garantirme la tracciabilita

1.1.1.4 Monitorare le condizioni di stabilita della persona assistita cronica in
funzione della patologia

1.1.1.5 Proporre un intervento socio-assistenziale sulla base delle
interpretazioni relative ai dati clinico-assistenziali

I.1.1.6 Trattarc in autonomia problemi specifici sulla base di percorsi
clinico  assistenziai o  protocolli  condivisi nell’equipe
multiprofessionale
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I.1.1.7 Gestire con l'equipe multiprofessionale il trattamento farmacologico
¢ le cure palliative secondo protocolli prestabiliti

1.1.1.8 Collaborare all'attivita di sorveglianza e farmaco-vigilanza nelle
condizioni croniche identificando gli eventuali segnali di
destabilizzazione specifici per ogni patologia

1.1.1.9 Garantire supporto-educazione terapeutica alla persona assistita e al
familiare

1.1.1.10 Prescrivere sulla base di linee guida regionali presidi ¢ ausili a

supporto della dipendenza/non autosufficienza

1.1.1.11 Intervenire nelle situazioni di riacutizzazione

1.1.1.12 Riconoscere segni e/o segnali di disagio psichico sociale e
cognitivo

1.1.1.13 Attivare la rete dei servizi a supporto in collaborazione con gli

altri profili

1.1.1.14 Utilizzare l'ecografia ¢ altri strumenti di diagnostica semplice a
sostegno dell'attivita assistenziale

1.1.1.15 Riconoscere le principali manifestazioni che richiedono
tempestivita di intervento

1.1.1.16 Garantire la presa in carico della persona assistita cronica /0 in
condizione di fragilita

1.1.1.17 Realizzare un'assistenza infermieristica centrata sui problemi di
salute e le necessita della persona assistita e/o della famiglia in
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relazione all'eta, al grado di autonomia, alla necessita di mantenere e
sviluppare legami affettivi e sociali

1.1.1.18 Svolgere una funzione di filtro rispetto alle richieste della
persona ssistita orientandola verso i servizi e gli operatori adeguati al
bisogno di salute espresso

1.1.2Gestire il processo infermieristico nell'ambito della
continuita assistenziale, comunita e domiciliarita

1.1.2.1 Applicare i processi assistenziali nei contesti di comunita

1.1.2.2 Gestire il bilancio di salute in eta pediatrica sulla base di protocolli
condivisi

1.1.2.3 Gestire in collaborazione con altri professionisti programmi di
screening per le popolazioni a rischio

1.1.2.4 Organizzare campagne vaccinali

1.1.2.5 Organizzare programmi di sorveglianza, prevenzione e di controlfo
delle infezioni in ogni presidio ospedaliero e/o comunita, orientati sia
agli utenti che agli operatori

1.1.2.6 Gestire la terapia su protocolli concordati
1.2 EDUCAZONE

1.2.1Promuovere il processo educativo
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1.2.1.1 Realizzare, in collaborazione con gli insegnanti delle scuole,
specifici programmi di educazione alla salute rivolti agli studenti per
il controllo dei fattori di rischio in rapporto alle fasce d'eta

1.2.1.2 Educare la persona assistita e la sua famiglia a corrette abitudini di
vita, tenendo conto della loro rappresentazione della malattie e delle
differenze comportamentali legate alla cultura di appartenenza

1.2.1.3 Realizzare interventi educativi rivolti al personale rispetto a
problematiche inerenti la promozione, la prevenzione e I'educazione
sanitaria

1.2.1.4 Gestire le risorse umane ¢ materiali dei servizi per realizzare
un'assistenza efficace, efficiente e coerente




