PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO (6 CFU)

Modulo del corso integrato di Psicopedagogia applicata alle attivita motorie e sportive
A.A. 2015-2016 (I° semestre), Laurea Triennale in Scienze Motorie

Prof. Marco Dondi, Dipartimento di Studi Umanistici, Universita di Ferrara

Dopo la presentazione delle finalita del corso ed alcuni cenni storici relativi allo studio
del cambiamento, verranno illustrate le caratteristiche essenziali che definiscono la
psicologia dello sviluppo nonché i metodi fondamentali utilizzati per acquisire
informazioni circa le traiettorie evolutive. Una parte monografica dedicata al concetto
di “origine” e alle primissime fasi dello sviluppo prenatale e neonatale, consentira di
introdurre alcune questioni teoriche e metodologiche in relazione alla spiegazione delle
traiettorie di sviluppo e all’individuazione dei meccanismi responsabili del
cambiamento.

La parte centrale del corso, intende presentare i principali approcci teorico-filosofici
allo sviluppo e al cambiamento: maturazionismo, empirismo e costruttivismo. In
particolare, verranno analizzati i concetti di maturazione, apprendimento e sviluppo.
Per quanto riguarda le grandi sistematizzazioni teoriche, saranno brevemente
presentati gli approcci comportamentisti, cognitivisti e connessionisti, mentre una
maggiore attenzione verra rivolta alla teoria di Jean Piaget ed alle sue piu recenti re-
interpretazioni. Infine, verranno discussi i modelli basati sulle teorie dei sistemi
dinamici complessi. La metafora del paesaggio epigenetico costituira il punto di
riferimento essenziale per I'esemplificazione delle diverse interpretazioni teoriche del
cambiamento e per la discussione dei possibili fattori di rischio evolutivo.

Lezioni:

Nel corso delle lezioni (52 ore complessive: 40 ore di lezioni frontali + 12 ore di attivita pratiche)
verranno suggerite numerose letture e sara incoraggiato un ruolo attivo da parte degli studenti, sia nella
discussione sia nella ricerca di materiale bibliografico. Le lezioni avranno inizio lunedi 5 Ottobre alle ore
10.15 con il seguente calendario settimanale (salvo diversa indicazione alla pagina
http://docente.unife.it/marco.dondi):

lunedi 10.15-12 (Aula “Drigo”, via Paradiso 12)
martedi 10.15-12 (Aula “Drigo”, via Paradiso, 12)
venerdi 10.15-12 (Aula “Drigo”, via Paradiso 12).

Ricevimento studenti:

LUNEDI' dalle 13.00 alle 15.00, Dipartimento di Studi Umanistici, via Paradiso, 12.

Esami:

I temi trattati a lezione potranno costituire per i frequentanti materia d’esame (se precedentemente
concordato), sostituendo alcuni capitoli della bibliografia per I'esame. L'esame si svolgera in forma scritta,
mediante un questionario costituito da domande aperte e chiuse. La prenotazione dell’esame via web &
obbligatoria e deve essere compilata almeno due giorni prima dell’appello d’esame.

Bibliografia per I’'esame:

Butterworth, G., & Harris, M. (1998). Fondamenti di psicologia dello sviluppo. Psychology Press.



