
Nozioni di

Anatomia umana

Julie Arnaud

julie.arnaud@unife.it



A cosa serve studiare le ossa umane?



A cosa serve studiare le ossa umane?

• Costituiscono evidenze per lo studio dei ominini fossili

• Sono la base per lo studio interspecifico ed intraspecifio

• Permettono di fare confronti morfologici e biologici tra le 

popolazione preistoriche (e il vivente)

• Si possono vedere evidenze di trattamento funerario e quindi 

dare indicazioni sulla cultura delle popolazione studiate

• Sono la fonte maggiore per lo studio delle malattie antiche 

(paleopatologie)

• La loro identificazione può aiutare a risolvere casi forensi



O
R

IE
N

TA
M

E
N

T
O



O
R

IE
N

TA
M

E
N

T
O



O
R

IE
N

TA
M

E
N

T
O



O
R

IE
N

TA
M

E
N

T
O

Porzione prossimale

Porzione distale

Porzione mediale Porzione mediale

Porzione laterale
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Epifisi
Diafisi Diafisi
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Epifisi prossimale

Epifisi distale

porzione prossimale della diafisi

porzione distale della diafisi
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Più di 200 ossa articolati 

(+ ossa dell’orecchio e 

mano/piedi)

Scheletro assile

cranio

colonna vertebrale

coste e sterno 

(80 ossa)

Scheletro appendicolare

arti superiore

arti inferiore

(126 ossa)



C
O

M
P

LE
S

S
I A

N
A

T
O

M
IC

I ▪ Rachide: Colonna vertebrale 

▪ Coste e sterno

▪ Testa ossea (cranio, mandibola e denti)

▪ Arti (superiori e inferiori)

▪ Cinto (scapolare e pelvico)
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concavità

concavità

convessità

convessità

lordosi Cervicale

cifosi dorsale

lordosi lombare

cifosi sacrale
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Testa

Collo

Tubercolo

Angolo

12 coste
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Il neurocranio

frontale

sfenoide

occipitale

temporale 

(x2)

parietale

(x2)
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La faccia

vomere mascellare

nasale

(x2)

zigomatico

(x2)

lacrimale

(x2)

palatino

(x2) mandibola
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inferiore

(mandibola)

Superiore

(mascellare)
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IncisiviCaniniPremolariMolari

inferiore

(mandibola)

Superiore

(mascellare)
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Linea temporale

Muscolo temporale

Muscolo massetere
parte profonda

parte superficiale
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Muscolo pterigoideo mediale

Muscolo pterigoideo laterale

Muscolo milojoideo
Muscolo digastrico

Muscolo geniojoideo



Linea nucale

Muscoli del collo
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• Clavicola

• Scapola

• Omero

• Radio

• Ulna

• Carpali, metacarpali, falangi

Arto superiore
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Clavicola

Norma dorsale

Norma ventrale

estremità sterno-costale

estremità acromiale
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White et al. 2012
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• Bacino

• Femore

• Rotula (patella)

• Tibia

• Fibula (perone)

• Tarsali, metatarsali, falangi

Arto inferiore
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Bertoldi et al.

Bacino
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Osso compatto/corticale: 

tessuto osseo denso e lamellare

che forma le pareti

Osso spugnoso/trabecolare: 

tessuto con molti spazi

intercomunicanti contenti il 

midollo

Composizione dell’osso

• componente mineralizzata

fosfato di calcio (86%) in forma di cristalli di 

idrossiapatite, carbonato di calcio (12%), 

fostato di magnesio (1,5%), fluoruro di 

magnesio (0,5%) e tracce di ossido di ferro.

• componente organica

collagene (fibra di natura proteica che

costituisce parte del tessuto connettivo

negli animali)

Cattaneo et al.



Formazione e rimodellamento

Tre tipi di cellule:

• osteociti: cellule dell’osso maturo

(osteone).

• osteoblasti: responsabili del

rinnovamento e della produzione di 

nuovo osso mediante l’osteogenesis

(quando un osteoblasto viene circondato

dai cristalli di idrossiapatite e dalle fibre 

di collagene si trasforma in osteocita)

• osteoclasti: facilitano il riassorbomento

di tessuto osseo in eccedenze (osteolisi) 

e favoriscono l’osteogenesi. 



Processi di ossificazione



Processi di ossificazione




